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D.U DE MUSICOTHÉRAPIE DE NANTES
SYLLABUS DE COURS 
PROMOTION 10
2020-2023

Module : 1 UE 1
Intitulé du cours : Psychologie du développement
Nombre de crédits : 22h(cours) + 2h (validation)

Coordonnateur de la matière (s’il y a lieu) : xxx

	Nom et Prénoms de l’enseignant
	Coordonnées
de l’enseignant
	Statut de l’enseignant
	Dates et horaires du cours
	Salles des cours

	Lauriane Pérez
	07.82.53.76.17
laurianeperez@gmail.com
16 rue des primevères 44100 Nantes
www.laurianeperez.wix.com/psychologue44 

	Profession libérale
	
	



	Résumé  du  cours (100 à 150 mots)

	Durant ces cours, nous traversons les principales caractéristiques du fonctionnement psychique et des tâches développementales de toutes les périodes de la vie d'un individu (fœtus, bébé, enfant, adolescent, adulte, vieillissement). 


	
Objectifs en termes d’acquis d’apprentissage  (5-10  objectifs commençant chacun  par un verbe actif)

	A l'issue de ce cours, l'étudiant.e est en mesure de :
1. Comprendre les principales caractéristiques du fonctionnement psychologique (cognitif, émotionnel, affectif, psychosocial) et les enjeux développementaux d'un individu pour chaque période de la vie (fœtus, bébé, enfant, adolescent, adulte, vieillissement).
2. Structurer sa pensée à l'aide d'outils théoriques sur lesquels pourront se construire de nouveaux savoirs plus complexes en psychologie
3. Croiser différents modèles théoriques transversaux pour une vision globale du fonctionnement psychologique
4. Situer le patient dans ses tâches développementales en vue d'adapter ses attentes et son intervention en conséquence
5. Développer un regard clinique en appui sur des connaissances structurées 
6. Déployer une vigilance sur d'éventuels troubles développementaux


	Langue(s) d’enseignement

	Française 

	Programme  du cours : 
idées  principales, concepts  abordés
	
I. Modèles de pensée transversaux
1. Modèle bio-psycho-social
2. Modèle Piagétien
3. Modèle Wallonien
4. Modèle Freudien
5. Modèle Eriksonien 

II. Le Foetus
1. Expérience fœtale 
2. Développement sensoriel
3. Facteurs de risque prénataux
4. Les compétences précoces du nouveau-né

III. Le Bébé
1. Théories de l'attachement (Bowlby)
2. Le psychique archaïque (Winnicott, Klein, Bion)
3. Les stades de développement du bébé (modèles transversaux)

IV. L'enfant (0 à 12 ans)
1. Développement de l'enfant de 1 à 3 ans (apport des modèles transversaux, développement de l'image de soi)
2. Développement de l'enfant de 3 à 6 ans (apport des modèles transversaux, développement de l'identité sexuée)
3. Développement de l'enfant de 6 à 12 ans
4. Le développement atypique

V. L'adolescent
1. Définition de l'adolescence
2. Les changements physiologiques et le rapport au corps
3. Les acquisitions intellectuelles
4. Le développement affectif et social 
5. La construction identitaire
6. La souffrance de l'adolescent

VI.  L'adulte
1. La personnalité
2. L'adaptation
3. Les rôles sociaux

VII. Le vieillissement
1. Approche sociale et psychologique du vieillissement 
2. Psychopathologie du vieillissement
3. Le rapport à la mort 


	Modalités d’évaluation
	Évaluation Sommative 
[le choix des stratégies d’évaluation se fait à travers une liste prédéfinie]

	
	Épreuves (s)
	Noté sur %
	Devoir sur table, aucun document autorisé

	
	1 final
	100,00%
	

	Consignes particulières
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(bibliographie ''vieillissement'' à venir)
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